Diatenprotokoll:

Name, Vorname

weight

balance

Zentrum fOr Adipositas

Diaten , Programme
2.B. FDH, Atkins, Weight Watchers

Zeitraum
2.B.: Nov.2008 - Feb. 2009

Gewicht vor der Diat
z.B. 115 kg

Gewichtsverlust
2.B:8kg

Gewichtszunahme nach der Diét
z.B.: 10 kg

Soweit vorhanden bitte Nachweise beifligen (Quittungen, Belege etc)

Weitere Informationen: www.perfect-weight-balance.de




